Verksamhetsberattelse for 2009
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Medlemstal

Under aret har féreningen haft 140 betalande medlemmar. Vi har under aret infort ett
socioekonomiskt medlemskap om utifall nagon faktiskt inte har méjlighet att betala
full medlemsavgift men som anda vill vara med, sa ger vi den magjligheten under ett
tag.

Styrelsen
Styrelsen har under aret bestatt av atta personer och tre ersattare och har
sammantratt sju ganger varav ett var konstituerande moéte.

Verksamhet

Arsmétet holls i april i Stockholm dér 14 medlemmar var narvarande. Styrelsen har
under varen haft en studiecirkel i féreningskunskap i samarbete med SV.

Vi har synts i media via en insandare i GP under rubriken "Rehabilitering nagot aven
for krankta”, Aftonbladets bilaga Harligt hemma i september, MaBra:s
oktobernummer och DN, "Lat chefer genomga psykologiska tester”. Ordférande har
ocksa intervjuats i Radio Jamtland. Aven en artikel i TTELA i slutet av december dar
en av vara medlemmar var med och info om féreningen.

Stodverksamhet
Under aret har vi haft telefontid pa mandagar 10.00-12.00 och torsdagar 18.00-
20.00. Daremellan finns telefonsvarare som vi lyssnar av regelbundet. | slutet av aret



inférskaffades ytterligare ett telefonnummer fér avlastning sa nu ar det ett for
mandagar och ett for torsdagar.

Under aret har vi gett stdd och rad till ett flertal personer som hért av sig via mail,
SMS och Facebook, det sista ar en kontaktvag som okar.

Regional verksamhet

SydVast — har haft en medlemstraff, dar fem medlemmar deltog, med ytterligare
skrivtema med coachen Johanna Wistrand. En traff i Varberg med atta deltagare och
berattartema samt info om féreningen.

Malardalen — har haft tva medlemstréaffar i Stockholm (17 och 13 narvarande). Aven
sa gjordes ett forsok att ha en medlemstraff i Kumla.

Norr — haft regionalt arsméte dar Linda deltog fran styrelsen fér utbyte och
information samt nagra traffar med enstaka medlemmar.

Ekonomi

Foreningens ekonomi ar fortfarande beroende av medlemsavgifter och ideellt arbete.
Vi har forsokt att s6ka bidrag fran olika stiftelser och fonder men det ar svart for var
malgrupp. Fonder/Stiftelser som ar sokt ifran: Magnus Bergvalls stiftelse, Lars
Hiertas minnesfond, Prins Carl Philips stiftelse, Hierta-Retzius stipendiefond, Gunvor
och Josef Anérs stiftelse, Kungliga patriotiska sallskapet, Kronprinsessan Margaretas
minnesfond, samt att Marie-Louise under varen deltog pa ett seminarium om
Europeiska socialfonden och dess mdjligheter att séka ekonomiska medel den
vagen.

Information

Under éaret har tre medlemsblad kommit ut, varav ett infor arsmoétet med information
om vad som hander i féreningen samt i borjan av aret da ett arsbrev gick ut ihop med
medlemsavgiften.

Styrelsen vill med dessa ord Iamna ovanstaende verksamhetsberattelse for 2009.
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